)

UNAP

Facultad de
Medicina Humana
UNIDAD DE POSGRADO

SILABO

INFORMACION GENERAL

1.1 Identificacion Académica

a) Curso : Investigacion 1: Metodologia

b) Cddigo : UPG002

c) Prerrequisito : Ninguno

d) Total de Horas académicas : Horas tedricas: 16
Horas practicas: 80

e) Créditos 102

f)  AfoySemestre Académico: 2024-2

g) Duracién : Del 01 al 31 de Diciembre del 2024 (4 semanas)

h) Caracteristicas del curso : Curso perteneciente la Unidad de Posgrado de la Facultad
de Medicina Humana - UNAP

1.2 Docente

a) Apellidos y Nombres : Zevallos Villegas, Karine

b) Condiciény Categoria : Nombrada, Auxiliar

c¢) Grado Académico : Doctora en Salud Publica

d) Especialidad : Estadistica de la Investigacion RNE 1994

1.3 Ambiente donde se realizara el aprendizaje

a) AulalFMH

Il. SUMILLA

El curso de Investigacidn |, disefiado para los residentes de los Programas de Segunda
Especialidad Profesional en Medicina Humana, via Residentado Médico con mencién en:
Anestesiologia, Cirugia General, Ginecologia y Obstetricia, Medicina de Emergencias y
Desastres, Medicina en Enfermedades Infecciosas y Tropicales, Medicina Interna,
Traumatologia y Ortopedia, Medicina Familiar y Comunitaria y Pediatria,, esta orientado a
formar profesionales capaces de abordar problemas epidemiolégicos y clinicos desde una
perspectiva cientifica. A través del curso, los residentes adquirirdn habilidades para el
desarrollo de investigaciones rigurosas, iniciando con la identificacion de una pregunta de
investigacion relevante en el ambito de las multiples enfermedades, se profundiza en
metodologia de la investigacién y disefio de estudios epidemiolégicos, tanto descriptivos
como analiticos, y se proporciona formacion en la seleccion de metodologias adecuadas para
estudios observacionales y experimentales.

Direccién: CALLE COLONIAL S/N - PUNCHANA www.unapiquitds.edu.pe
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Un aspecto crucial del curso es la capacitacidn en la busqueda, revision critica y sintesis de la
literatura cientifica, con el fin de establecer una base sdlida para el desarrollo de estudios
originales. Los residentes aprenderdan a aplicar criterios rigurosos de calidad en el analisis de
fuentes de datos y la interpretaciéon de resultados, comprendiendo la importancia de la
significacidn clinica frente a la significacion estadistica. Ademas, se fomenta el uso ético de la
investigacion, asegurando que los estudios contribuyan a la soluciéon de problemas de salud
publica prioritarios. Al finalizar, los residentes habran disefiado un protocolo de investigacion
enfocado en problemas locales o globales de salud publica.

PERFIL DEL EGRESADO EN RELACION AL CURSO

Disefiar y ejecutar investigaciones cientificas en salud con un enfoque ético y profesional.
Validar instrumentos de recoleccion de datos y realizar analisis estadisticos.

Redactar articulos cientificos siguiendo normativas internacionales.
Analizar criticamente la literatura cientifica, aplicando los resultados a la practica médica.

IV. LOGRO DE APRENDIZAJE DEL CURSO
COMPETENCIAS CAPACIDADES ACTITUDES

COMPETENCIA N° 1. Enseflanza - | Disefiar un proyecto de | Responsabilidad en la aplicacion de
Aprendizaje investigacion con un | conceptos y métodos investigativos
(CO-1) instrumento validado.
Redactar informes cientificos y articulos | Identificar el tipo de
siguiendo normas internacionales, | investigacién adecuada para
demostrando comprension  profunda del | su proyecto.

proceso investigativo.

COMPETENCIA N° 2:
Formativa

(CO-2)

Formular y ejecutar proyectos de investigacion
cientifica en el area de salud, integrando
conocimientos tedricos y practicos. E
interpretar y discutir resultados cientificos,
planteando conclusiones fundamentadas y
recomendaciones relevantes para la practica
médica.

Investigacién

Aplicar métodos estadisticos y
epidemioldgicos para analizar
e interpretar datos recogidos
en investigaciones médicas.

Validar instrumentos de
recoleccién de informacion y
aplicar técnicas adecuadas
para asegurar su confiabilidad
y validez.

Colaboracion y trabajo en equipo:
Fomentar el trabajo colaborativo entre
pares, docentes e investigadores,
contribuyendo a un entorno de
aprendizaje y desarrollo mutuo.

COMPETENCIA N° 3:
Social Universitaria
(CO-3)

Identificar y priorizar problemas de salud
relevantes en la comunidad, desarrollando
proyectos de investigacion que contribuyan a
la mejora de la calidad de vida. Y contribuir al
avance de la salud puablica a través de
investigaciones  éticas y  socialmente
responsables, considerando los contextos
locales y globales.

Responsabilidad

Comunicar de manera efectiva
los resultados de la

investigacion a través de
informes escritos y
presentaciones orales,
respetando los estandares

académicos y cientificos

Compromiso social: Mostrar sensibilidad
ante los problemas de salud de la
comunidad, buscando siempre que la
investigacion tenga un impacto positivo
en la mejora de la salud y el bienestar
social.

Actitud critica y reflexiva: Desarrollar
una mentalidad critica ante la literatura
cientifica, promoviendo el andlisis
riguroso y reflexivo de los datos y
teorias presentadas.

Direccién: CALLE COLONIAL S/N - PUNCHANA
Teléfono: (5165) 251780
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V. TRATAMIENTO DE UNIDADES DIDACTICAS

UNIDAD 1 Introduccion al trabajo de investigacion cientifico
LOGROS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD:

El estudiante comprende los fundamentos de la investigacion cientifica, identifica tipos de investigacion y evalda la validez y
confiabilidad de los instrumentos de recoleccién de datos.

TIEMPO DE DESARROLLO Semana 1

HORAS DE ENSENANZA
VIRTUAL/UNIDAD

SEMANAS CONOCIMIENTOS CRITERIOS DE DESEMPERNO
Semana 1

Revision critica de la redaccién metodolégica de
investigacion.

Pertinencia del disefio y tipo de investigacién Presenta un trabajo de investigacion

gue incluye un instrumento validado y
confiable para la recoleccion de datos.

\Validez y confiabilidad del instrumento

Revision de conceptos de los célculos muestrales.

PORCENTAJE DE AVANCE ACADEMICO DE LA UNIDAD: 25%

UNIDAD 2 Ejecucion del trabajo de investigacion

LOGROS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD: El estudiante es capaz de aplicar encuestas de recoleccién de datos y ademas de
realizar un andlisis critico de la evidencia cientifica.

TIEMPO DE DESARROLLO Semana 2

HORAS DE ENSENANZA

VIRTUAL/UNIDAD 0

SEMANAS CONOCIMIENTOS CRITERIOS DE DESEMPERNO
Semana 2

Prueba piloto

Métodos de recoleccion de datos Realiza correctamente la aplicacion de
encuestas y emite juicios criticos sobre la
Consideraciones del trabajo de campo literatura cientifica.

/Andlisis critico de articulos cientificos
relacionados al tema de investigacion.
PORCENTAJE DE AVANCE ACADEMICO DE LA UNIDAD: 25%

* El docente debera programar “actividades de retroalimentacién” los cuales se desarrollaran a lo largo de cada unidad
didactica con el fin de asegurar los adecuados aprendizajes de los estudiantes.

Direccién: CALLE COLONIAL S/N - PUNCHANA www.unapiquités.edu.pe
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UNIDAD 3

Analisis critico de datos

LOGROS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
El estudiante realiza un informe estructurado de los resultados obtenidos.

TIEMPO DE DESARROLLO

Semana 3

HORAS DE ENSENANZA
VIRTUAL/UNIDAD

0

SEMANAS

CONOCIMIENTOS

CRITERIOS DE DESEMPENO

Semana 3

andlisis de datos: descriptivos

analisis de datos: inferencia

/Analiza los resultados preliminares y

Comprobacion de hipétesis de estudio

propone mejoras en la investigacion con
base en los datos obtenidos.

Informe de resultados de la investigacién

PORCENTAJE DE AVANCE ACADEMICO DE LA UNIDAD: 25%

UNIDAD 4

Redaccién del informe final

LOGROS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD ElI estudiante redacta el informe final de su investigacién, siguiendo los estandares
internacionales de publicacion cientifica.

TIEMPO DE DESARROLLO Semana 4

HORAS DE ENSENANZA

VIRTUAL/UNIDAD 0

SEMANAS CONOCIMIENTOS CRITERIOS DE DESEMPERO
Semana 4

Discusién de un trabajo de investigacion

Estructura de articulos cientificos

Entrega un informe final bien estructurado, que
cumple con las normativas cientificas

Normas de redaccion cientifica

Informe del trabajo de investigacion

internacionales, y presenta un articulo listo para
publicacion.

PORCENTAJE DE AVANCE ACADEMICO DE LA UNIDAD: 25%

* El docente debera programar “actividades de retroalimentacién” los cuales se desarrollaran a lo largo de cada unidad
didactica con el fin de asegurar los adecuados aprendizajes de los estudiantes

VI. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

CAPACIDADES y ACTITUDES

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS DE  ENSENANZA-

APRENDIZAJE

6.1 De Ensefianza-Aprendizaje

Revisioén critica de la redaccion
metodoldgica de investigacion.

Revisién de protocolo de
investigacion.

Disefiar un proyecto de investigacion
con un instrumento validado. Identificar
el tipo de investigacién adecuada para
su proyecto.

Responsabilidad en la aplicacion de
conceptos y métodos investigativos

Pertinencia del disefio y tipo de
investigacion

Talleres participativos

Validez y confiabilidad del instrumento

Clases expositivas: Explicacion de
conceptos basicos con ejemplos
médicos.

Revision de conceptos de los célculos
muestrales.

- Talleres participativos

Direccién: CALLE COLONIAL S/N - PUNCHANA
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ESTRATEGIAS DE  ENSENANZA-

CAPACIDADES y ACTITUDES CONTENIDOS APRENDIZAJE

Prueba piloto Talleres participativos
Revision de datos epidemiolgicos
locales. Métodos de recoleccién de datos Clases expositivas:
Colaboracién y trabajo en equipo en la Consideraciones del trabajo de campo Talleres participativos
revisién de datos locales

Anélisis critico de articulos cientificos o

Talleres participativos

relacionados al tema de investigacion.

Desarrollar capacidad para el andlisis
preliminar de los datos recolectados.

Precision en el manejo y andlisis de
datos preliminares.

analisis preliminar de datos: descriptivos

Talleres para el anélisis de datos y
discusion de los resultados

anélisis preliminar de datos: inferencia

Talleres para el anélisis de datos y
discusion de los resultados

Comprobacion de hipétesis de estudio

Clase expositiva

Informe de resultados de la investigacion

Discusion en grupos de los resultados
y posibles mejoras.

Redactar un informe final siguiendo
estandares internacionales.

Responsabilidad y ética en la
presentacion de resultados.
Compromiso con la calidad en la
redaccion cientifica.

Discusién de un trabajo de
investigacion

Revision y retroalimentacion continua
del informe final y el articulo.

Estructura de articulos cientificos

Talleres de redaccion cientifica.

Normas de redaccién cientifica

Clases magistrales sobre normas de
publicacion.

Informe del trabajo de investigacion

Exposicién oral de los proyectos ante
el grupo.

6.2 De Investigacion Formativa
Capacidades

Aplicar métodos  estadisticos y
epidemiolégicos para analizar e
interpretar  datos recogidos en

investigaciones médicas.

Validar instrumentos de recoleccion de
informacién y  aplicar técnicas
adecuadas para asegurar su
confiabilidad y validez.

Actitudes

Colaboracion y trabajo en equipo:
Fomentar el trabajo colaborativo entre
pares, docentes e investigadores,
contribuyendo a un entorno de
aprendizaje y desarrollo mutuo.

Revision de instrucciones para autores de
revistas indexadas y redactar un articulo
cientifico.

Taller de redaccion de articulo
cientifico en colaboracién con pares,
docentes y asesores.

6.3 De Responsabilidad Social

Universitaria

Presentar el informe preliminar a hospitales
u otros de donde se haya colectado los
datos para la investigacion.

Discusion con experto
Publicacién en redes

Direccién: CALLE COLONIAL S/N - PUNCHANA
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-
CAPACIDADES y ACTITUDES CONTENIDOS APRENDIZAJE
Capacidades
Comunicar de manera efectiva los
resultados de la investigacién a
través de informes escritos vy
presentaciones orales, respetando
los estandares académicos y
cientificos
Actitudes
Compromiso  social:  Mostrar
sensibilidad ante los problemas de
salud de la comunidad, buscando
siempre que la investigacién tenga
un impacto positivo en la mejora de
la salud y el bienestar social.
Actitud critca vy reflexiva:
Desarrollar una mentalidad critica
ante la literatura  cientifica,
promoviendo el andlisis riguroso y
reflexivo de los datos y teorias
presentadas.
VIl. MEDIOS Y MATERIALES DIDACTICOS
Medios Materiales Didacticos
Proyector multimedia Diapositivas (PowerPoint o similar)
Computadoras con acceso a internet Software estadistico (SPSS, R, Stata, Epidat)
Plataformas virtuales (Moodle, Google Materiales de lectura y bibliografia digitalizada (PDFs,
Classroom, etc.) enlaces a articulos cientificos)
Aula virtual para seminarios en linea Videos educativos sobre investigacion cientifica
Biblioteca virtual (acceso a bases de datos) Bases de datos cientificas (PubMed, Scopus, Web of
Science)
Videoconferencias grabadas Guias metodolégicas para la redaccién de informes
cientificos
Laboratorios de computo para analisis de datos Instrumentos de recoleccion de datos (encuestas,
cuestionarios validados)
Aulas de trabajo grupal Ejemplos de articulos cientificos y proyectos de
investigacion
Direccion: CALLE COLONIAL S/N - PUNCHANA www.unapiquit&s.edu.pe
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VIII.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

8.1 Logro de aprendizaje, evidencias de desempefio, ponderacién, técnicas e instrumentos de evaluacion.

. PONDERAC
UNIDAD LOGROS DE APRENDIZAJE D EVID.I,ENCIQ.S DESEM(TENO'O/ ION TECNICAS INSTRUMENTOS
e accion, objeto o producto (%) (Obligatorio

1 |El estudiante comprende los Participacion activa en clase. 25%  |Observaciony  |Rubrica de
fundamentos de la investigacion discusion en claselpresentacion, lista
cientifica, identifica tipos de Formula trabajo de investigacion aplicando de cotejo
investigacion y evaIL_Ja la validez y el método de investigacion cientifico.
confiabilidad de los instrumentos de
recoleccion de datos.

2 [El estudiante es capaz de aplicar  |Participacion activa en clase. 25%  |Andlisis de casos, |Rubrica de
encuestas de recoleccion de datos y|Aplica instrumento y realiza andlisis critico de taller practico presentacion, lista
ademas de realizar un andlisis Evidencia cientifica relacionada a su tema. de cotejo
critico de la evidencia cientifica.

3 El estudiante realiza un informe Presenta informe estructurado de resultados. 25% Observacion y Rubrica de
estructurado de los resultados discusion en claselpresentacion, lista
obtenidos. de cotejo

4 |El estudiante redacta el informe final|Redacta articulo cientifico 25%  |Informe individual,|Rubrica de
de su investigacion, siguiendo los taller practico presentacion, lista
estandares internacionales de de cotejo
publicacion cientifica.

8.2 Evidencias de aprendizaje del semestre académico.

EVIDENCIAS: FECHA DE )
LOGRO DE APRENDIZAJE DEL CURSO ACCION, OBJETO o PRODUCTO PRESENTACION
El estudiante comprende los fundamentos de la investigacion |Participacion activa en clase. 7/12/2024
cientifica, identifica tipos de investigacion y evalla la validez y
confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos. Formula trabajo de investigacion aplicando

el método de investigacion cientifico.
El estudiante es capaz de aplicar encuestas de recoleccion de |Participacion activa en clase. 14/12/2024
datos y ademas de realizar un andlisis critico de la evidencia |apica instrumento y realiza andlisis critico de
cientifica Evidencia cientifica relacionada a su tema.
El estudiante realiza un informe estructurado de los resultados [Presenta informe estructurado de resultados. 21/12/2024
obtenidos.
El estudiante redacta el informe final de su investigacion, Redacta articulo cientifico 31/12/2024
siguiendo los estandares internacionales de publicacion
cientifica.

» Evidencias que deben ser socializados con la comunidad como parte de la responsabilidad social universitaria. Por la
emergencia sanitaria podria optarse por la difusion via pagina web y redes sociales.

8.3 Callificacién

La férmula para la obtencién del promedio final del curso es la siguiente:

PROMEDIO FINAL = (25%) IUPP + (25%) lIlUPP + (25%) [IIUPP + (25%) IVUPP

Donde:

Direccién: CALLE COLONIAL S/N - PUNCHANA
Teléfono: (5165) 251780
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IUPP : Primera unidad promedio parcial
IIUPP : Segunda unidad promedio parcial
IIIUPP : Tercera unidad promedio parcial
IVUPP: Cuarta unidad promedio parcial
IX. FUENTES DE INFORMACION
9.1 Bibliogréaficas
N° AUTORES NOMBRE DEL LIBRO EDICION EDITORIAL ANO
PAIS/CIUDAD
BASICAS
Roberto Hernandez- . . o
1 | Sampieri Christian Metoo_iol(_)gla de I_a Investigacion: las rutas Primera Mc Graw Hill México 2019
cuantitativa, cualitativa y mixta
Mendoza Torres
Research Design: Qualitative, Quantitative, and .
2 | Creswell JW, Creswell JD Mixed Methods Approaches quinta SAGE/USA 2018
COMPLEMENTARIAS
3 Jesug Montanero Estadistica basica para Ciencias de la primera U.Extremadura/ Espafia 2018
Fernandez Salud
FUENTES ELECTRONICAS:

4 | Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Publicaciones cientificas y estadisticas. Disponible en: Www.who.int

5 | Scopus. Base de datos de resimenes y citas de literatura cientifica. www.scopus.com

Diaz-Mufioz Gustavo. Metodologia del estudio piloto. Rev. chil. radiol. [Internet]. 2020 Sep [citado 2023 Ago 21] ; 26( 3 ): 100-104. Disponible en:
6 | http:/iwww.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-930820200003001008&Ing=es.

Subdireccion General de Gestién Econémica y Recursos Humanos
Servicio de Recursos Documentales y Apoyo Institucional

Dr. Jacobo Diaz Portillo Guia practica de lectura critica de articulos cientificos originales en Ciencias de la Salud. Instituto Nacional de Gestion Sanitaria

Alcala, 56 28014 Madrid. Ebook: disponible en: https://www.sepeap.org/wp- content/uploads/2015/06/Guia_practica_de_lectura.pdf

8 | Curso de bioestaditica gratuito https://campus.paho.org/es/curso-de-bioestadisticas-con-acceso-desde-el-cvsp

PRODUCCION INTELECTUAL DEL DOCENTE RELACIONADO CON EL CURSO

9 | Guia practica del curso
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